
Ressources Services offerts Coordonnées

Ligne Info Aide violence sexuelle (24/7)
Ligne téléphonique 24 h/7 offrant du soutien et de l’aide aux personnes ayant vécu de la
violence sexuelle, ainsi que de l’information et des référencements aux intervenant.e.s et aux
proches de la personne.

(1 888) 933-9007

SOS Violence Conjugale Ligne téléphonique 24/7 offrant du soutien et de l’aide aux personnes ayant vécu ou qui vivent
actuellement de la violence conjugale. (1 800) 363- 9010

Ligne Aide Maltraitance Adultes Aîné
Ligne téléphonique offrant de l’écoute, des références et de l’accompagnement spécialisée en
matière de maltraitance envers les aînés et les adultes en situation de vulnérabilité. (1 888) 489-2287

Ça suffit Ligne téléphonique s’adressant aux personnes vivant une souffrance reliée à des fantasmes
sexuels envers les mineurs. (1 844) 654-3111

Regroupement des intervenants en matière d’agression
sexuelle

Répertoire des différentes ressources offrant des services aux personnes touchées par la
problématique d’agression sexuelle. Ce bottin constitue un outil privilégié pour identifier les
principaux points de services spécialisés en délinquance sexuelle dans la province.

(514) 250-0029

DPJ 
Pour faire un signalement, vous pouvez vous adresser au directeur de la protection de la
jeunesse (DPJ) de votre région 7 jours sur 7, 24 heures sur 24, par téléphone ou par écrit. Varie selon la région

Ligne d'aide en cas de crise de suicide (Canada)  Ligne d’aide en cas de crise de suicide fait appel à un réseau de partenaires.ls fournissent
des services de crises dans leur région et répondent aux appels et aux textos du 9-8-8, en
plus de s’assurer que vous pouvez communiquer avec un.e intervenant.e de votre localité. 

9-8-8  (appels ou textos)
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